
                                                                                             
 

 

INTERPRETATIE CARDIOPULMONALE INSPANNINGSTESTS (CPET) 
VOORLOPIG PROGRAMMA 

 
09.00 – 09.30         Ontvangst en koffie  
 
9:30 – 9:40 Welkom en Inleiding 
 
09.40 – 10.15        Methodiek van het inspanningsonderzoek    
 
10.15 – 11.15        Cardiopulmonale respons in rust, tijdens en na 

inspanning 
 
11:15 – 11:45      Pauze 
 
11:45 – 12:30  Hoe lees je de 9 Wasserman plots? 

 
12:30 – 13:30  Lunch 

 
13:30 – 14:30 Interpretatie en rapportage cardiopulmonale 

inspanningstests 
 

14:30 – 14:45   Pauze 
 
14:45 – 15:45  Rapportage inspanningstests aan de hand van 

casuïstiek 
 
15:45 – 16:00  Pauze 
 
16:00-17:00 Nabespreking casuïstiek  
 
17:00     Evaluatie en afsluiting  

 


